
 
 

Teilnahmebedingungen 
 

 
 
Datenschutzhinweis: Mit Ihrer Anmeldung erklä-
ren Sie sich einverstanden, dass Ihre Adresse 
zum Zweck der Kursorganisation gespeichert 
wird. Es wird sichergestellt, dass Ihre Adresse 
darüber hinaus nicht weitergegeben wird.  
 
Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung ei-
ne Bestätigung.  
Etwa 2 Wochen vor Kursbeginn erhalten Sie ei-
nen Teilnahmebrief mit näheren Informationen. 
 
Teilnahmebestätigungen bzw. Zertifikate wer-
den ausgestellt. 
Sollte der Kurs nicht zustande kommen, werden 
die eingezahlten Beträge rücküberwiesen. 
Bei einer Abmeldung ab acht Wochen vor Be-
ginn des Kurses sind 10,00 € Bearbeitungsge-
bühr, ab vier Wochen vor Beginn der Veranstal-
tung ist eine Bearbeitungsgebühr in Höhe der 
Anzahlung zu entrichten. Bei einer Abmeldung 
innerhalb eines kürzeren Zeitraums als zwei 
Wochen vor Beginn der Veranstaltung ist eine 
Stornierung nicht mehr möglich. In diesem Fall 
ist der Teilnahmebeitrag vollständig zu entrich-
ten. Bitte prüfen Sie den Abschluss einer Reise-
rücktritts- oder –abbruchversicherung. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

     Anmeldung 
 
 
 
 

Evangelische Erwachsenenbildung Sachsen 
Hauptstraße 23 
01097 Dresden 

 
info@eeb-sachsen.de 
www.eeb-sachsen.de 

 
Tel: (03 51) 81 24 - 211 

   Fax: (03 51) 81 24 – 219     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Dilemma-Diskussion 
 
 

 

Kennenlernen 
und Anwenden   

  

                          
 
 

             November & Januar 2022 
 

              Haus der Kirche, Dresden 
 
 

 

                                
    

 
 
 

  



 
Inhalt 

 

Ob in Familie, in Schule, in der Kirche oder in 
unserer Gesellschaft - miteinander zu reden 
fällt leicht, wenn wir einer Meinung sind. 
Treffen verschiedene Einstellungen, Haltungen 
oder Traditionen aufeinander, scheitern dage-
gen viele Gespräche. Inhaltliche Diskussionen 
werden oft unzufrieden abgebrochen, arten in 
Streit aus und eskalieren manchmal sogar. 
 
Eine Chance für Gruppen Meinungsaustausch 
einmal anders zu erleben und wichtige Fähig-
keiten wie z.B. sich gegenseitig zuzuhören und 
miteinander auf respektvolle Weise zu reden, 
Perspektivenwechsel einzuüben und eigene 
ethisch-moralische Kompetenzen zu trainieren, 
stellt die Methode der Dilemma-Diskussion dar. 

 

Was erwartet mich? Die Methode selbst 
ausprobieren - Prinzipien kennenlernen 
- für die eigene Praxis prüfen und  
einführen. 

 
Es besteht aus insgesamt drei aufeinander 
aufbauenden Workshops. Der Besuch des 
ersten Workshops ist auch alleine zum Ken-
nenlernen der Methode möglich. Für Work-
shop zwei und drei bildet er die Grundlage. 
  

Unsere Demokratie braucht eine gute 
Diskussionskultur. 

Denn: 

„Demokratie ist die einzige politi-
sche Grundordnung, die gelernt 

werden muss – immer wieder, tag-
täglich und bis ins hohe Alter“. 
(Oskar Negt, Soziologe und  

Philosoph, 2015) 
 

 
 
 

 

 
Organisation 
 

         
Workshop 1: 23.11.2022, 09.30-13 Uhr 

Workshop 2 & 3: 25.01.2023, 09.30-18 Uhr 

 
Ort: Haus der Kirche/Dreikönigskirche 
Hauptstraße 23 
01097 Dresden-Neustadt  
 
(Nähe Albertplatz und fußläufig vom  
Bahnhof Dresden-Neustadt in 10 Minuten)  
 
Leitung: Sabine Schmerschneider,  
Ev. Erwachsenenbildung Sachsen 
 
Referentin: Sieglinde Eichert, Pädagogin,  
Erwachsenenbildnerin, zertifiziert für die  
Konstanzer Methode der Dilemma-Diskussion 
KMDD-Lehrerin, Projektleiterin der Sächsi- 
schen Landeszentrale für politische Bildung 
für Dilemma-Diskussionen in Sachsen (DDiS- 
Projekt) 
 
Kosten für Kurs, Verpflegung und Getränke:   
Workshop 1:   25,00 € 
(Ein Mittagessen kann vor Ort gebucht werden.) 
Workshops 2 & 3:  49,00 € 
(Ein Mittagessen ist inbegriffen.) 
 
Eingeladen sind Gemeindepädagoginnen 
und -pädagogen, Pfarrerinnen und Pfar-
rer sowie andere Erfahrene in der Arbeit 
mit Gruppen, in der Konfi-Arbeit und Ju-
gend- und Erwachsenenbildung, die die 
Methode kennenlernen und sie anwen-
den möchten. 

 

In Kooperation mit der Sächsischen Landes-
zentrale für politische Bildung 

 

 

 
Workshops 

 
 

Workshop 1 
Erproben wir gemeinsam lebendige und 
demokratische Diskussionskultur. 
Der Auftakt-Workshop lädt mit „Raus aus 
der Schublade!“ ein zu: „Kopfstand“ statt 
Aufstand und Perspektivenwechsel, der 
vieles von einer anderen Seite betrachtet. 
Eben: Raus aus der Schublade! Heraus 
aus „Schubladen“, in die wir von anderen 
gesteckt werden und auch raus aus de-
nen, in die wir oft genug andere hineinste-
cken. Zum Beispiel, wenn es gegensätzli-
che Positionen zu einem Thema gibt. 
  
  
Workshop 2 
Ein Beispiel für die Methode der Dilemma-
Diskussion, die Konstanzer Methode der 
Dilemma-Diskussion (KMDD), wird vorge-
stellt. (Aufbau / Ablauf und die didaktisch-
methodischen Prinzipien) 
  
 
Workshop 3 
‘So ein Dilemma’- Die Dilemma-
Geschichte als Herzstück der Dilemma-
Diskussion. 
1. Austausch zu Erfahrungen beim Ein-

satz von Dilemma-Geschichten 
2. Kriterien zur Auswahl von geeigneten 

Dilemma-Geschichten (Zielgruppe) 
3. Umarbeitung oder Entwicklung von 

edukativen Dilemma-Geschichten für 
die KMDD 

 


